Anleitung zur modernen Pflegeplanung

Naturgemal dhneln sich die meisten Pflegeplanungen und deren Inhalte wiederholen
sich mehr oder weniger.

Aus dieser Erkenntnis heraus bietet es sich an, eine Datei mit den géngigsten

Formulierungen zusammenzustellen, wie z.B. die im DOC-Format beigefiigten

Formulierungsvorschlige.

Aus dieser Datei konnen Sie diese direkt in Thre Pflegeplanung per Kopie einfiigen.

So ersparen Sie sich das mithsame Abschreiben.

Auch die zur Erstellung notwendigen Tabellen wurden in verschiedenen Versionen
bereits angelegt.

Ob Sie die passenden Vorschlige einzeln in eine Leertabelle kopieren, oder ob Sie

einfach aus der mit den Vorschldgen gefiillte Tabelle die nicht passenden wieder

ausstreichen, bleibt Thnen dabei selbst iiberlassen.
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Datel Bearbeiten

Ansicht Einfligen Format Tabelle Extras Fenster Hilfe

Anleitung und Hilfe

Sprachvermogen
emngeschrankt /
Wortfindungsstérungen

Sprachvermagen
eingeschrinkt / verwaschene
Sprache

das Sprachvermagen hat
nachgelassen

spricht langsam und
verwaschen

leann sert dem --.--.---- nur
noch Laute von sich geben

Sehvermogen eingeschrankt
Horvermogen emgeschranld

Seh- / Hor- und
Sprachvermogen eingeschranit

Sehunvermogen ( Erblindung )

hat kkeine Emschrankungen bei

sehen und horen ist orts- und
situationsorientiert

halt Regeln und Absprachen ein

verbales und averbales
Ausdruclen moglich

Empfindungen werden
ausgedriickt

kann sich zu emnfachen Fragen
durch Mimik ausdriicken

Realtion auf Berithrung

Mitbewohnern 1st
gewalrleistet

fuihlt sich ernst genommen/

wird respektiert

Verhinderung von
Vereinsamung

1st sozial integriert

soziale Kontakte zu anderen
Bewohnern sind gewahrleistet

Verhinderung von
Vereinsamung und Anstreben
von sozialen Kontaltten zu
anderen Bewohnern

Verhinderung von
Vereinsamung durch
Kommunikation mit
Pflegepersonen und
Mitbewohnern

Kommunikation mit
Pflegepersonen und Anstreben
von sozialen Kontalten zu

Namensschilder beim Personal
Bewohner nicht Duzen
Realitatsorientierungstraining

Gesprache wahrend der
PflegemalBnahmen

Integration in das
Alltags geschehen

Impulsgabe
Embeziehung in die Gruppe

Teilnahme an der
Beschaftigungstherapie

Gedachtmstraming
Sprachubungen
regelmalige Ansprache
Batteriewechsel und / oder

Remnigung- Horgerat
Reinigung der Brille
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Sobald Sie Inhalte in die erste Zeile einer Tabelle hineinkopieren, verldngert sich die
Spalte automatisch.

Wegen der besseren Optik konnen Sie mit entsprechenden Leerzeilen die jeweile
Kopfzeile auf den Anfang der nichsten Seite schieben.
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Druckgeschwinrs zu mimmieren.

Ber | Probleme Ressourcen Ziele Malinahmen Rl

kann Veranderungen des keine Probleme
Gesundheitszustandes nicht
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Warmeregulation FP ubernummt regelmali ge
Routinekontrolle der

‘ ‘angeben RE-Werte sind im Normbereich  |beschwerdefreies Atmen WVitalzeichen ‘
Finachrankime der thernimmt Reintoune der Nase beschwerdefreies Atmen durch | anffallicleaiten werdan an den
Der Unterschied:

Gefalwr der Entstehung eines
Druclkgeschwirs zu minimieren

Ber ‘Probleme ‘R.essourcen |Ziele |Maﬁnahmen Eyul,
3 |kann Veranderungen des

(taen dhaitemictandae nicht

keine Probleme ‘Warmeregulation PP ubernunmt regelmiBige

R rtinalrantealla dar ‘

Wie auch immer Sie sich entscheiden, Sie werden erstaunt sein iiber die schnellen
Ergebnisse.

Wichtig ist, dass Sie die von ithnen gewahlte Tabelle zunidchst unter anderem Namen
abspeichern, da Sie sonst nur noch die gednderte Tabelle zur Verfiigung haben.

Mit besten Wiinschen

Ihr Friederich Peter




